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Esperienze Lavorative
e Da ottobre 2009 ad oggi: collaboratrice con I’agenzia formativa “Formetica”

e Da aprile a giugno 2009: volontaria presso il Downside Fisher Youth Club a
Londra, centro educativo rivolto alle famiglie e agli adolescenti a rischio, con il
compito di accogliere e orientare gli utenti alle diverse offerte formative

e Da novembre 2008 a gennaio 2009: collaboratrice con la MartiniAssociati,
societa di formazione e consulenza psicosociale, al progetto “Pangea”, un
corso di formazione al ruolo di tutor per gli studenti delle classi terze e quarte
dell’istituto “G.Giorgi” di Lucca

e Da settembre 2008 a novembre 2008: volontaria nel progetto “Convivenza, un
bene di tutti e per tutti”, ricerca azione volta al miglioramento della qualita
della convivenza nella citta di Lucca, richiesta alla MartiniAssociati dalla
Provincia di Lucca.

e Da marzo 2008 a settembre 2008: tirocinante presso la Scuola di Psicoterapia
CESIPc di Firenze

e Da settembre 2007 a marzo 2008: tirocinante presso la MartiniAssociati, dove
ho avuto I’opportunita di partecipare, tra gli altri al progetto “Come gestirsi i
genitori separati”. Questo era volto alla formazione di un gruppo di discussione
per figli adolescenti di genitori separati dove si mettessero in luce non solo le
difficolta incontrate, ma anche le competenze da loro acquisite a fronte di
questa esperienza.



Educazione e formazione

23-27 agosto 2009: Corso di Formazione "Laboratorio di Comunita:
Promozione della Salute ed Empowerment della Comunita™ organizzato
dall’Universita degli Studi di Siena

25-26 aprile 2009: Workshop “Working with group dynamics” organizzato dal
centro City Lit di Londra

Da maggio 2008 a settembre 2008: corso di formazione “Condurre e
coordinare gruppi”, presso la Martiniassociati.

25/09/2007: incontro “Attivare e sostenere reti € coalizioni a livello locale”

17/07/2007: conseguimento laurea in Psicologia del Lavoro e delle
Organizzazioni presso 1’Universita degli Studi di Firenze

Aprile 2003-2004-2007: partecipazione a 3 T-Group di tre giorni ciascuno
Novembre 2006: corso di formazione “La ricerca in Biblioteca: abilita

strumentali e strategie informative- ambito disciplinare Psicologia” presso
I’Universita degli Studi di Firenze

10/07/2000: conseguimento del diploma presso il liceo scientifico
“A.Vallisneri” di Lucca

Capacita e competenze personali

Inglese: livello intermedio-alto



¢ Informatica: buona conoscenza del pacchetto office e dell’uso di internet

e Caratteristiche personali: ottime capacita organizzative e relazionali,
predisposizione a lavorare per obiettivi e in team

Interessi

Dopo un corso biennale di teatro, dall’ ottobre del 2006 sono entrata a far parte della
compagnia teatrale amatoriale “Teatro Studio” di Pisa.

Autorizzo I’uso di questi dati in rispondenza dell’articolo 196/03

In fede
Barbara Nannini



